SPORTNO REKREATIVNI PROGRAMI
SPORTNEGA DRUSTVA IZLAKE

V SD Izlake smo pripravili razli¢éne rekreativne vadbene \', |z|_A|(Ef
programe, ki so prilagojeni starosti in razvojnim ——
smernicam. Z njimi Zelimo omogoditi gibanje na prijeten in koristen

na¢in tako mladim kot starejSim in vsem vmes. Programe vodijo

izobrazeni Sportni vaditelji ter potekajo v telovadnici Osnovne Sole Ivana

Kavcica na Izlakah.

Vec informacij na 041 718 732. Vabljeni!

OKTOBER 2010 - APRIL 2011

Cetrtek | 16" - 17" | 1.-4. razred Osnovna motorika in skupinske
igre
Cetrtek | 17" - 18" | PredSolski otroci | Osnovna motorika

NOVEMBER 2010 - MAREC 2011
Ponedeljek | 20" - 22" | Mladina Mostvene igre
Sreda 16" - 17" | 5.-9. razred Skupinske in mo&tvene igre
Sreda 20" - 22" | Srednja Mos&tvene igre
generacija
Cetrtek 18" - 19" | Starejsi Korektivna gimnastika

Lep Sportni pozdrav!
Rekreacijska sekcija SDI
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